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Anitas p e r f £ c T a obrtoxia Medicine conferuatur manu, alimentis, excrementis. Manus corpora mollia fifmat Sc componit. Alimctita 
folius humidaefubftantia: perenftem effluxum non reparant: fed retardant prcgrefTa codionc,quae fit proprio cuiufque partis fimilaris fcem- 
peramento. Excrcmenta co&ionis neceffitatem fequiintur,& varios vfas habenc etiam fynccra. Somni, vigiliae, motus, quietis yicifiitudo,&,quas 
fapientem decet.animi pathematum moderatio,reliqua omnis difctafalubris,prout codionemvcl excretionem iuuat. 




Nstavr-and* fanitatis phefidia,pratermanufn Sc diactam’,funt mcdicamenta,quae noftrum corpus immutant, non rnagfcolulurfa^ 
mine, non vi caraderum, non fyderum influxu, fed elementorum mixtionc diftinda temperamento &mole corporis. Hinc facultates 
omnesmedicamentorum manifefta:;qu£ dignofcuntur,non partium,fcd guftu, tadu, duce ratione, comite expe-> 

rientia, quze fola eft ftultorum magiftra Sc plena pcriculi. 

Es natv,rales communem materiam fortit# in fefe aguht.&: patiuntof muttio contadti. Vnde contagium non modd vicinia col- 
porum eft, fed etiam communio qualitatum patientium, efficientium. Hae quidem agunt in proprio fubiedo vel alieno, ex aliquo vel nullo 
intcruallo. Aer, dum nos ambit & fubit,afficit potenter;Spirituum omnium materiam fuggeritjaltcratur folis,luna:, fyderum acceflmrecdfu: 
eius puritas& ivK^crln femper commoda, omnis eiufdemimpuritas noxia:intemperies anceps:putredo,ft magna eft, infert peftem,qua?, v£ 
nullam morbi fpeciem conftituit/ic ncc vlla indicat remedia. 

f Sc vlenta , potulenta optima temperiem noftras fimilerri,cotififtentiam verd tenuem habent, vt ventricuii,iecoris , p&rtiumqUe foli- 
z darum propiore contadudn chylum^fanguinem , propriamque fubftantiam abeant. Triticeus panis meliot fermento fubadus. volati- 
I Hum carnes quadrupedibus praftant. Vinum aqua falubrius. Cifterninae, aquae ceteris merito praderuntur. Excrementa,quo pauciora Sc 
' minus craiTa,faciIius exeunt,& adeunt loca conuenientia,eaque fuo contadu iuuant; bilis Sc ex-Queit, melancholicus humor lienem 
Sc ftomachum, ferum rcncs Sc veficam. 

Edic amenta foris intus contigua a noftro calore, vere igneo,in adum educuntur,vt caifaciant,tefrigereht,ficcent,humedent,atte- 
nuent,incraffcnt, laxent,aftringant,qui funt tadilium qualitatum sfFcdus,& caeteros producunt innumeros.Cathartica trahuntfuo calore 
Sc fpiritu craifos vel ferofos humores fine alio deledu.'Cardiaca aftridionis tantum nomine commcndantur. Qua: fpicula , palos,ofTium 
fragmenta eucllunt, nulla rbperiuntur nifi calidiora fint. Venenuni in corpora genitum , vel extrinfeciis illapfum euocant, qua: omnem ex^ 
crctioncm promouent, Sc cutis poros dilatant,a quibus non minus commodi,quam a venenis, Sc deleteriis incofiimodn 

Ergo ex coriMgto janiteu. 
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